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Fondo Europeo di Sviluppo Regionale 
 
 

A.s.d. MSP ABRUZZO 

 

 

LA SOCIETÀ MSP ABRUZZO DI MONTORIO AL VOMANO ORGANIZZA LA 1ª 

EDIZIONE DEL TROFEO NAZIONALE “MSP DAY 2013”. LA MANIFESTAZIONE SI 

ARTICOLERÀ IN DUE GIORNATE,  SARÀ APERTA AGLI ATLETI  REGOLARMENTE 

TESSERATI PER I SETTORI: NUOTO, SALVAMENTO, MASTER  MSP E FIN PER 

LA STAGIONE IN CORSO.  

L’INVITO A PARTECIPARE E’ RIVOLTO A TUTTE LE SOCIETÀ ABRUZZESI E 

NAZIONALI. 

LA MANIFESTAZIONE, CHE HA L’INTENTO DI STIMOLARE LA CONOSCENZA 

DI QUESTO SPORT E DEL NOSTRO SETTORE NUOTO NELLE ZONE LIMITROFE, 

SI SVOLGERA’ SABATO 11 E DOMENICA  12  MAGGIO 2013, PRESSO LA 

PISCINA COMUNALE DI MONTORIO AL VOMANO (TE), VIA PIANE,   

BASE 25 x 6 CORSIA.  

Cronometraggio manuale effettuato dalla Federazione Italiana Cronometristi.  

  

 

 

 

 
 
 
 
 

 

N.B. gli orari definitivi saranno comunicati dopo il termine delle iscrizioni 



PROGRAMMA MANIFESTAZIONE 
 

Sabato 11 maggio 2013:  
 
Ore 11:00: Tavola rotonda sul tema “Disabilità – Integrazione – 
Attività Natatorie”  
 
Ore 14:30: Gare riservate alle categorie del settore Master, 
dimostrazione della squadra disabili della società organizzatrice. 
 
Domenica 12 maggio 2013: 
 
Ore 08:30: Gare riservate alle categorie del settore nuoto e 
salvamento (eliminatorie).     
 
Ore 14:30: Gare riservate alle categorie del settore nuoto e 
salvamento (finali). 

 

CATEGORIE  E  GARE  IN  PROGRAMMA  
 
    1ª giornata Sabato 11 Maggio 2013 
Master U25 

(<25) 
50 fa -50 do -50ra – 50 st  

 
 
 
 

Apertura Impianto 
14:00  

Riscaldamento 
14:30 – 15:30 

Master M25  
(25-30) 

50 fa -50 do -50ra – 50 st 

Master M30 
(30-40) 

50 fa -50 do -50ra – 50 st 

Master M40 
(40-50) 

50 fa -50 do -50ra – 50 st Inizio Gare  
15:45 

Master M50 
(50-60) 

50 fa -50 do -50ra – 50 st 

Master M60 
(>60) 

50 fa -50 do -50ra – 50 st 

 
    2° Giornata Domenica 12 Maggio 2013          
Pulcini  07  25 fa -25 do -25ra – 25 st  

Apertura Impianto 
Eliminatorie 

08:00 
 

Apertura Impianto 
Finali 
14:00 

Riscaldamento 
8:30 – 9:30 
Inizio Gare  

09:45 

Pesciolini 06  25 fa -25 do -25ra – 25 st 
Esordienti 05  25 fa -25 do -25ra – 25 st 
Giovanissimi 04  25 fa -25 do -25ra – 25 st 
Allievi 02 – 03 50 fa -50 do -50ra – 50 st Riscaldamento 

14:30 – 15:30 
Inizio Gare  

15:45 

Ragazzi 00 – 01 50 fa -50 do -50ra – 50 st 
Juniores 97-98-99 50 fa -50 do -50ra – 50 st 
Assoluti 92 - 96  50 fa -50 do -50ra – 50 st 
 

 

N.B. gli orari definitivi saranno comunicati dopo il termine delle iscrizioni 



REGOLAMENTO 
 
GARE INDIVIDUALI: ogni società potrà iscrivere un numero illimitato 
di atleti regolarmente  tesserati dalla F.I.N. o M.S.P. Gli atleti 
gareggeranno per categoria. 
Ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di due prove in programma.  
Nelle gare dei Master gare a serie assolute. 
Nella giornata di domenica per le gare sulla distanza dei 25 e 50 metri, 
sono previste qualificazione al mattino e finali nel pomeriggio, cui 
accederanno i 6 tempi di qualifica per ogni categoria maschile e 
femminile.  
 
STAFFETTE:   

 4 x 25 MISTA cat. Esordienti e Giovanissimi 
 4 x 50 MISTA per le altre categorie 

 ogni società potrà iscrivere un massimo di una staffetta per categoria. 
Le formazioni dovranno essere composte da due femmine + due maschi. 
L’organizzazione si riserva di decidere se effettuare un turno di 
eliminatorie dopo che saranno pervenute le iscrizioni. 
 
 CLASSIFICA PER SOCIETÀ: al termine di tutte le finali verrà stilata 
una classifica di Società assegnando ai piazzamenti i seguenti punteggi: 
 
-GARE INDIVIDUALI: 7 punti al primo classificato, 5 al secondo, 4 al 
terzo,……,1 al sesto;  
 
-STAFFETTE: 8 punti alla squadra prima classificata, 6 alla seconda, 4 
alla terza, 3 alla quarta, 2 alla quinta,1 alla sesta. 
Per quanto non previsto dal presente regolamento faranno fede le norme 
del Regolamento Tecnico della F.I.N. 
 

 

 

 

 

N.B. gli orari definitivi saranno comunicati dopo il termine delle iscrizioni 



ISCRIZIONI 

Per effettuare le iscrizioni, le società dovranno inviare i file appositi, 
disponibili anche in rete dal 13 MARZO 2013,  al seguente indirizzo 
www.piscinacomunalemontorio.it, compilarlo seguendo scrupolosamente le 
istruzioni in ogni sua parte, successivamente inviarlo all’indirizzo e-mail: 
info@piscinacomunalemontorio.it entro il 10 Aprile 2013.  
La quota di iscrizione è fissata in euro 7,00 ad atleta. Il pagamento va 
effettuato tramite Bonifico Bancario:  
 
IBAN IT09C0200813506000400953838-UNICREDIT BANCA DI 
ROMA, intestato all’ ASD MSP ABRUZZO 
 
oppure su C/C postale 1712347 
intestato all’ ASD MSP ABRUZZO 
 
specificando come causale “nome società- TROFEO MSP 2013”. 

 
Per eventuali comunicazioni e chiarimenti è possibile contattare la Piscina 
Comunale di Montorio Al Vomano all’indirizzo e-mail 
info@piscinacomunalemontorio.it  o  al numero di telefono e fax 0861-
592587. 
Non saranno comunque accettate variazioni sul campo di gara.  
Per garantire il corretto svolgimento delle gare, l’Organizzazione si 
riserva inoltre il diritto di chiudere anticipatamente le iscrizioni. 
N.B.:  

o La società organizzatrice offrirà la cena, nella serata di sabato 11 
maggio 2013  a tutti gli atleti Master delle società partecipanti e il 
pranzo domenica 12 maggio 2013 a tutti gli atleti del settore nuoto 
e salvamento delle società partecipanti. 
 

o La società organizzatrice offrirà ALLOGGIO CON PENSIONE 
COMPLETA per sabato e domenica per 1 Dirigente e 1 Allenatore di 
ogni società partecipante.  

 
La società organizzatrice ha stabilito prezzi convenzionati presso le 
strutture alberghiere locali; le società che avessero esigenza possono 
contattarci presso la nostra struttura per eventuali prenotazioni o 
chiarimenti.   



PREMIAZIONI 
 

Maglietta della gara a tutti gli allievi partecipanti. 
Medaglia ai primi tre classificati per i Master, premiazione per categorie. 
Medaglia ai primi tre classificati e a tutti i finalisti di ogni finale per la 
giornata di Domenica.  
Trofeo “MSP DAY 2013” alla prima società classificata. 
Coppa alla 2ª e alla 3ª società classificata, e targa ricordo fino alla 10ª 
società classificata. 
Premiazione per le staffette.  
Altri Gadgets per le società partecipanti. 
  
Il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di apportare modifiche al 
programma della manifestazione, dandone tempestiva comunicazione alle 
società partecipanti.  
 
 
 
RESPONSABILITÀ 
 
La società ASD MSP ABRUZZO declina ogni responsabilità relativa a 
danni o incidenti che dovessero verificarsi prima e dopo la manifestazione 
e comunque non dipendenti dall’organizzazione dell’evento.  
 


